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INFORMAZIONI	PERSONALI	 	
	 	
Nome	 Chiara	Adriana	Ripamonti	
	 	
Telefono	 335-6212124	
	 	
E-mail	 chiara.ripamonti@unimib.it	
	 	
Nazionalità		 italiana	
	 	
Luogo	e	data	di	nascita	 Milano,	26.2.1959	
	
RUOLI	PROFESSIONALI		
ATTUALI	

	 Ricercatore	 confermato	 di	 Psicologia	 Clinica	 presso	 il	 Dipartimento	 di	
Psicologia	dell’Università	di	Milano-Bicocca	(dal	2004)	

	 Professore	 Aggregato	 presso	 la	 Facoltà	 di	 Psicologia	 dell’Università	 di	
Milano	 Bicocca	 dove	 attualmente	 svolge	 gli	 insegnamenti	 di	 Psicologia	
della	 salute	 e	 interventi	 clinici	 in	 ambito	 sanitario	 e	 di	Comunicazione	 e	
ragionamento	 diagnostico	 in	 ambito	 sanitario	 nell’ambito	 del	 Corso	 di	
Laurea	 Specialistica	 in	 Psicologia	 Clinica	 e	Neuropsicologia	 nel	 Ciclo	 di	
Vita	

	 Psicoterapeuta	psicoanalista	ad	orientamento	junghiano	
RUOLI	 PROFESSIONALI	
PREGRESSI	

Dal	2001	al	2010	 Consulente	d’Ufficio	(CTU)	del	Tribunale	dei	Minori	di	Milano	
Dal	1999	al	2003	 Assegnista	di	Ricerca	presso	la	Cattedra	di	Psicologia	dello	Sviluppo	della	

Facoltà	di	Psicologia	dell’Università	di	Milano-Bicocca	
Dal	1992	al	1993	 Psicologo	collaboratore	presso	la	U.S.S.L.	65	di	Sesto	San	Giovanni,	dove	

ha	 svolto	 attività	 psicodiagnostica	 e	 psicoterapeutica	 con	 pazienti	
psicotici	e	affetti	da	disturbi	dell’umore	e	di	personalità	

1992	 Consulente	esterno	presso	il	Consultorio	Familiare	di	Busto	Arsizio	(Va)	
nell’ambito	 di	 un	 progetto	 d’intervento	 relativo	 alla	 preparazione	 alla	
gravidanza,	al	parto	e	alla	comunicazione	genitori-figli	

Dal	1991	al	1993	 Ha	partecipato	 in	qualità	di	 Psicologo	 collaboratore	 a	un	Progetto	CNR	



presso	 il	 Pio	 Albergo	 Trivulzio	 di	 Milano	 relativo	 allo	 studio	 clinico	
dell’efficacia	 di	 una	 tecnica	 psicoterapeutica	 di	 gruppo	 per	 pazienti	
istituzionalizzati,	depressi	e	demotivati	all’intervento	riabilitativo	

ISTRUZIONE	E	FORMAZIONE	

2005	 Diploma	in	Sand-Play	Therapy	presso	l'Associazione	Italiana	di	Sand-Play	
Therapy	

1999	 Diploma	in	Psicologia	Analitica	presso	l'Istituto	C.G.	Jung	di	Zurigo		
1997	 Diploma	in	Dottore	di	Ricerca	in	Psicologia	presso		l'Università	degli	Studi	

di	Pavia	
1990	 Specializzazione	 in	 Psicologia	 (70/70	 e	 lode)	 presso	 l’Università	 degli	

Studi	di	Milano	
1987	 Laurea	 in	 Filosofia	 con	 punteggio	 di	 108/110	 presso	 l’Università	 degli	

Studi	di	Milano	
ESPERIENZE	 FORMATIVE	
POST	LAUREA	

Dal	1984	al	1992	 Ha	svolto	attività	non	retribuite	e	corsi	di	specializzazione	post-laurea	in	
varie	 istituzioni	 italiane	 (la	 prima	 Cattedra	 di	 Clinica	 Psichiatrica	
dell'Università	 degli	 Studi	 di	 Milano;	 l’Istituto	 di	 Neuropsichiatria	
Infantile	della	Facoltà	di	Medicina	dell’Università	degli	Studi	di	Milano;	il	
Centro	 Psicosociale	 di	 Corsico,	 l’Orfanotrofio	 maschile	 I	 Martinitt	 di	
Milano)	approfondendo	l’applicazione	di	diversi	modelli	di	valutazione	e	
intervento	del	disagio	psicologico	in	bambini,	adolescenti,	adulti	e	anziani	
(psicodinamico-relazionale,	sistemico,	cognitivo-comportamentale)	

Dal	1987	al	1989	 Ha	 frequentato	 come	 visiting	 researcher	 il	 Dipartimento	 di	 Psicologia	
della	 Fairleigh	 Dickinson	 University,	 Madison,	 N.J.	 -	 USA,	 occupandosi	
delle	 possibili	 implicazioni	 dei	 disturbi	 psicosomatici	 come	 fattori	 di	
rischio	per	il	comportamento	suicidario	in	età	evolutiva	

	 Ha	frequentato	come	visiting	researcher	l’Adolescent	Unit	del	Fair	Oaks	
Hospital	di	Summit,	N.J.	-	USA	

	 Ha	frequentato	i	corsi	di	specializzazione	post-laurea	di	Psicologia	clinica	
e	di	Psicopatologia	presso	la	Columbia	University	e	la	New	York	University	
di	New	York	

ATTIVITA’	DIDATTICHE	
PRESSO	SCUOLE		
DI	SPECIALIZZAZIONE	
UNIVERSITARIE	E	PRIVATE	
Dal	2017	 Docente	 presso	 la	 scuola	 di	 Specializzazione	 dell’AISPT	 (Associazione	

Italiana	di	Sand	Play	Therapy)	
Dal	2015	 Docente	 presso	 la	 Scuola	 di	 Specializzazione	 “Il	 Ruolo	 Terapeutico”	 di	

Milano	
Dal	2014	 Docente	 presso	 la	 Scuola	 di	 Specializzazione	 ANEB	 (Associazione	

Nazionale	Ecobiopsicologia)	di	Milano	
Dal	2001	 Docente	presso	la	scuola	di	Specializzazione	in	Psicologia	del	Ciclo	di	Vita	

dell'Università	 di	 Milano-Bicocca,	 dove	 conduce	 inoltre	 gruppi	 di	



supervisione	clinica	
Dal	2000	al	2012	 Docente	 presso	 la	 scuola	 di	 Specializzazione	 in	 Psicologia	 Clinica	 della	

Facoltà	di	Medicina	e	Chirurgia	dell'Università	degli	Studi	di	Milano,	dove	
ha	condotto	inoltre	gruppi	di	supervisione	clinica	

Dal	2000	al	2010	 Docente	 presso	 la	 Scuola	 per	 Psicologi	 Analisti	 del	 Centro	 Italiano	 di	
Psicologia	Analitica	di	Milano	(CIPA)	

ATTIVITA'	DIDATTICHE	
ACCADEMICHE	

Dal	2017	 Affidamento	del	 corso	di	Comunicazione	e	Ragionamento	Diagnostico	 in	
ambito	 sanitario	 della	 Laurea	 Specialistica	 in	 Psicologia	 Clinica	 e	
Neuropsicologia	 nel	 Ciclo	 di	 Vita	 presso	 la	 Facoltà	 di	 Psicologia	
dell’Università	degli	Studi	di	Milano-Bicocca	

Dal	2007	 Affidamento	 del	 corso	 di	 Psicologia	 della	 salute	 e	 interventi	 clinici	 in	
ambito	 sanitario	 della	 Laurea	 Specialistica	 in	 Psicologia	 Clinica	 e	
Neuropsicologia	 nel	 Ciclo	 di	 Vita	 presso	 la	 Facoltà	 di	 Psicologia	
dell’Università	degli	Studi	di	Milano-Bicocca	

Dal	2008	al		2016	 Affidamento	 del	 corso	 di	Psicologia	 della	 devianza	 e	 della	 dipendenza	 e		
modelli	d'intervento	di	gruppo	(2008-2011)	e	di	Psicologia	della	devianza	
e	 della	 dipendenza	 (2011-2016)	 del	 corso	 di	 Laurea	 Specialistica	 in	
Psicologia	 Clinica	 e	 Neuropsicologia	 presso	 la	 Facoltà	 di	 Psicologia	
dell’Università	degli	Studi	di	Milano-Bicocca	

Nel	2013	 Affidamento	di	un	corso	nell’ambito	del	master	organizzato	dal	Consorzio	
Milano	 Ricerche	 per	 H-CIM,	 inerente	 il	 sevizio	 di	 telemedicina	 e	 di	
assistenza	domiciliare	secondo	una	prospettiva	psicologica	

Dal	2007	al	2009	 Affidamento	del	corso	di	Teorie	e	tecniche	di	gruppo,	inerente	al	corso	di	
Laurea	 Specialistica	 in	 Psicologia	 Clinica	 e	 Neuropsicologia	 presso	 la	
Facoltà	di	Psicologia	dell’Università	degli	Studi	di	Milano-Bicocca	

Dal	2006	al	2008	 Affidamento	 del	 corso	 di	 Psicologia	 della	 salute,	 presso	 il	 consorzio	
Nettuno	(Network	per	l’Università	Ovunque),	mutuato	dal	corso	di	Laurea	
Specialistica	 in	Psicologia	Clinica	e	Neuropsicologia	presso	 la	Facoltà	di	
Psicologia	dell’Università	degli	Studi	di	Milano-Bicocca	

Dal	2004	al	2009	 Affidamento	 di	 un	 modulo	 del	 corso	 di	 Psicologia	 clinica	 del	 corso	 di	
Laurea	 Specialistica	 in	 Psicologia	 Clinica	 e	 Neuropsicologia	 presso	 la	
Facoltà	di	Psicologia	dell’Università	degli	Studi	di	Milano-Bicocca	

ATTIVITA'	DIDATTICHE	
INTEGRATIVE	

Dal	1996	ad	oggi	 E’	 stata	ed	è	 tuttora	Membro	di	diverse	Commissioni	di	 esame	 inerenti	
percorsi	formativi	accademici	(laurea	triennale,	specialistica	e	dottorato).	
Inoltre	è	stata	relatrice	e	correlatrice	di	oltre	90	tesi	di	laurea	triennale	e	
specialistica	

COMPITI	ISTITUZIONALI	E	
ORGANIZZATIVI	IN	AMBITO	
ACCADEMICO	
Dal	2012	ad	oggi	 Membro	 del	 Consiglio	 dei	 Docenti	 della	 Scuola	 di	 Specializzazione	 in	

Psicologia	 del	 Ciclo	 di	 Vita	 della	 Facoltà	 di	 Psicologia	 dell'Università	 di	



Milano-Bicocca.	
Dal	2006	al	2017	 Membro	del	Collegio	Docenti	del	Dottorato	in	Psicologia	sociale,	cognitiva	

e	 clinica,	 facente	parte	della	Scuola	di	Dottorato	 in	Psicologia	e	Scienze	
Cognitive	istituita	presso	il	Dipartimento	di	Psicologia	dell'Università	di	
Milano-Bicocca		
	

Dal	2010	al	2014	 Responsabile	delle	attività	di	tirocinio	e	dei	contatti	con	le	Istituzioni	della	
Scuola	di	Specializzazione	 in	Psicologia	del	Ciclo	di	Vita	della	Facoltà	di	
Psicologia	dell'Università	di	Milano-Bicocca	

Dal	2004	al	2005	 Componente	 del	 comitato	 tecnico-scientifico	 del	 Corso	 di	
Perfezionamento:	 "Interventi	 specialistici	 con	 tossicodipendenti	 di	
particolare	 marginalità	 e	 fragilità	 sul	 piano	 sociale",	 patrocinato	 dalla	
Regione	 Lombardia,	 dall'Università	 di	 Milano-Bicocca,	 dal	 CSF	 (Centro	
Servizi	Formazione)	

	 Membro	della	 Commissione	per	 la	 valutazione	dei	 piani	 di	 studio	della	
Laurea	Specialistica	in	Psicologia	Clinica	e	Neuropsicologia	dell’Università	
degli	Studi	di	Milano-Bicocca	

	
AFFILIAZIONI	ISTITUZIONALI		E	
APPARTENENZA	AD	ASSOCIAZIONI	
SCIENTIFICHE	DI	CARATTERE	
INTERNAZIONALE	
Dal	1990	 Membro	 dell'Albo	 Professionale	 degli	 Psicologi	 e	 degli	 Psicoterapeuti		

della	Lombardia	(nr.	d’ordine	03/1148)	
Dal	2017	 Presidente	dell’Associazione	Italiana	di	Sand	Play	Therapy	(AISPT)	
Dal	2017		 Socia	della	Società	Italiana	di	Psicologia	Pediatrica	(SIPPED	
Dal	2016	 Socia	analista	del	Centro	Italiano	di	Psicologia	Analitica	(CIPA)	
Dal	2015	 Presidente	dell’Associazione	Onlus	Psyché	
Dal	2010	al	2015	 Membro	 dell'AGAP	 (Association	 of	 Graduate	 Analytical	

Psychologists)	
Dal	2006	al	2011	 Membro	 del	 Consiglio	Direttivo	 dell'Associazione	 Italiana	 di	 Sand	

Play	Therapy	in	qualità	di	Consigliere	con	delega	per	i	rapporti	con	
Università,	Istituti	Scientifici	e	di	Ricerca,	Comitati	Scientifici	di	altre	
Società	Analitiche	

Dal	2001	 Socia	 analista	 dell’Associazione	 Internazionale	 di	 Psicologia	
Analitica	(IAAP)	

Dal	2001	al	2009	 Socia	analista	e	didatta	del	Centro	Italiano	di	Psicologia	Analitica	(CIPA)	
Dal	2001	 Socia	del	Collegio	dei	Professori	e	dei	Ricercatori	di	Psicologia	Clinica	delle	

Università	Italiane	
	 Socia	dell’Associazione	Italiana	di	Psicologia	(AIP),	Sezione	di	Psicologia	

Clinica	
Dal	1998	al	2001	 Socia	dell’Associazione	Italiana	di	Psicologia	(AIP),	Sezione	di	Psicologia	

dello	Sviluppo	
LINEA	ATTUALI	DI	RICERCA		
	

	 Prosegue	la	ricerca	inerente	la	relazione	e	la	comunicazione	con	i	bambini	



e	 gli	 adolescenti	 malati	 di	 tumore,	 finalizzata	 a	 individuare	 i	 diversi	
modelli	utilizzati,	le	criticità	e	gli	aspetti	su	cui	intervenire.		In	particolare	
ci	si	propone	di	individuare	i	bisogni	e	le	aspettative		dei	giovani	pazienti	
e	dei	loro	familiari	e	le	competenze	e	le	difficoltà	di	medici	e	infermieri,	al	
fine	 di	 	 sviluppare	 un	modello	 di	 comunicazione	 che	 tenga	 conto	 delle	
criticità	dei	vari	momenti	 comunicativi	e	delle	esigenze	specifiche	delle	
varie	fasce	di	età	e	situazioni	cliniche.		
Ha	intrapreso	una	nuova	linea	di	ricerca	inerente	la	comunicazione	ai	figli	
della	 diagnosi	 di	 malattia	 del	 genitore,	 che	 nasce	 dall’esigenza	 di	
sviluppare	delle	linee	guida	-	che	attualmente	non	ci	risulta	siano	presenti	
in	 letteratura	 –	 che	 aiutino	 i	 genitori	 nel	 processo	 comunicativo,	
sensibilizzandoli	 al	 possibile	 disagio	 	 psicologico	 del	 bambino	 e	
dell’adolescente	 che	 deve	 affrontare	 il	 trauma	 determinato	
dall’esperienza	di	malattia	della	madre	o	del	padre.	
Data	la	necessità	di	adeguare	la	comunicazione	alle	esigenze	di	bambini	e	
adolescenti	 cresciuti	 con	 le	 nuove	 tecnologie	 informatiche	 	 sta	
sviluppando	un	prototipo	di		App.		rivolto	ai	bambi	malati	di	tumore	e	ai	
loro	genitori	
I	progetti	in	atto	sono	in		collaborazione	con	il	Servizio	di	Psicologia	Clinica	
Ospedaliera	 e	 il	 reparto	 di	 Ematologia	 dell’Ospedale	 San	 Gerardo	 di	
Monza,		con	il	Centro	Maria	Letizia	Verga,	con	la	Fondazione	Magica	Cleme	
Onlus	e	con	il	Dipartimento	di	Scienze	Umane	per	la	Formazione	“Riccardo	
Massa”		

ATTIVITA’	CLINICA	
	

	 L’attività	 clinica	 è	 rivolta	 ai	 bambini,	 agli	 adolescenti	 e	 agli	 adulti.	 Il	
modello	prevalentemente	seguito	è	quello	Psicodinamico	relazionale	che	
trae	 origine	 dalla	 psicoanalisi	 classica	 ma	 che	 integra	 al	 suo	 interno	 i	
contributi	di	teorie	e	modelli	psicologici	diversi	innanzitutto	quelli	della		
Psicologia	 Analitica,	 della	 Psicologia	 del	 Sé	 e	 della	 Teoria	
dell’Attaccamento.	
Tra	le	tematiche	trattate:	i	disturbi	d’ansia,	depressivi,	le	fobie,	gli	attacchi	
di	panico,	i	disturbi	da	somatizzazione,	i	disturbi	del	sonno	e	alimentari,	le	
difficoltà	 relazionali,	 le	 difficoltà	 scolastiche	 e	 comportamentali	 e	
il		malfunzionamento	familiare.				
Si	 occupa	 inoltre	 di	 interventi	 nell’ambito	 dell’Accompagnamento	 alla	
genitorialità	
Tra	gli	strumenti	utilizzati:	la	Sand	Play	Therapy.	

	
	
	
	
	
	
	



ATTIVITA’	DI	
FORMAZIONE		

	 Supervisione	clinica	
	 Formazione	e	 supervisione	 rivolta	agli	 insegnanti	della	 scuola	materna,		

elementare	e	media	(primaria	e	secondaria)	
	 Formazione	e	supervisione	rivolta	a	medici,	 infermieri	e	volontari	

ospedalieri	
PUBBLICAZIONI		
DAL	2011	

	 Autrice	 di	 numerosi	 articoli	 scientifici	 su	 riviste	 sia	 nazionali	 che	
internazionali	nonché	di	libri,	capitoli	di	libri,	tra	cui:	

	 	

	 Capitoli	di	libri	
	 	
	 Ripamonti	 C.A.	 (2017).	 L’accettazione	 in	 La	 Geografia	 delle	

Emozioni	Gruppo	Persiani	editore,	pagg.	17-34	
	 Ripamonti	C.A.	 (2015).	Manuale	di	psicologia	della	salute	secondo	una	

prospettiva	clinica,	dinamica	e	relazionale,	ISBN:	978-88-15-25900-4.		Il	
Mulino,	Bologna	

	 Ripamonti	 C.A.	 (2011).	 La	 devianza	 in	 adolescenza,	 prevenzione	 e	
intervento.	Bologna:	Il	Mulino	

	 	
	 Riviste	nazionali	e	internazionali	
	 	
	 Ripamonti	C.A.,	Pasquarelli	L.,	Ravasi	S.	Sala	F.	(2016)	Dropout	of	Hospital	

Volunteers	in	Italy.		Voluntas,	DOI	10.1007/s11266-016-9769-1	
	 Pasquarelli	 L.,	 Ripamonti	 C.	 (2016)	 Buzzinda:	 walking	 through	 an	

architectural	metaphor	of	the	Jungian	individuation	process,		vol.	59,	pp.	
319-336		

	 Gallina	 F.,	 Mazza	 U.,	 Tagliabue	 L.,	 Sala	 F.,	 Ripamonti	 C.	 e	 Jankovic	 M.	
(2015)	 How	 to	 explain	 the	 prents	 cancer	 to	 their	 children:	 A	 specific	
Intervention	 to	 enhance	 communication	 inside	 the	 family.	 Clinics	 in	
Mother		&	Child	Health;	12,4	ISSN:	2090-7214	vol.	12	(4)		

	 Ripamonti	C.,	Sala	F.,	Alessi	C.,	Fumagalli	B.	e	Gatti,	M.	(2015).	Caregiving	
e	 malattia	 di	 Alzheimer:	 una	 ricerca	 sugli	 effetti	 del	 luogo	 di	 cura	 sul	
benessere	 psicofisico	 del	 caregiver.	 Giornale	 di	 Gerontologia,	 252-259;	
ISSN:0017-0305,	vol.	LXII	(63)		

	 Bottari,	L.,	Corradini,	M.,	Manzoni	P.,		Ripamonti	C.R.	(2014)	Faces	of	the	
Mask,	ORME	(Giornale	dell’Associazione	Italiana	di	sand	Play	Therapy),	
rivista	on	line	http://www.orme-aispt.it/	

	 Ripamonti	 C.A.,	 Preti	 E.,	 Bassanini,	 A.,	 Castelli	 A.(2011).	 Immigrati	 e	
salute:	 cause	 di	 malattia,	 comportamenti	 di	 cura	 e	 accesso	 ai	 servizi	
sanitari	 in	soggetti	sudamericani,	cinesi	e	filippini.	Uno	studio	pilota	sul	
territorio	milanese.	Psicologia	della	Salute,	n.	3,	pp.	29-51	



	 Ripamonti	C.A.,	Monzani	D.,	Preti	E.,	Steca	P.	(2011).	La	realtà	ospedaliera:	
analisi	 dei	 fattori	 coinvolti	 nel	 benessere	 di	medici	 e	 infermieri	 /Life	 in	
hospitals:	A	study	of	factors	influencing	phsycians'	and	nurses'	well-being.	
Rassegna	di	Psicologia	vol.	XXVIII,	n.	2	pp.	69-84	

	 Napoliello	 Balfour	 R.,	 Cagna	 R.,	 Palma	 E.	 e	Ripamonti	 C.A.	 (2011),	 The	
relationship	takes	form.	Reflections	on	the	transference	images	appearing	
during	psychoanalytical	treatmente	utilizing	sand	play	therapy,	Journal	of	
Sandplay	Therapy,	vol.	19,	n.2,	pp.	73-88		

PROPOSTI	PER		
LA	PUBBLICAZIONE		

	 Ripamonti	 C.A.,	 Jankovic	 M.,	 Beschi	 C.;	 Mura	 R.;	 Nichelli	 F.,	 Pinto	 A.,	
Taormina	 R.,	 Sala	 F.C.	 (2017)	How	 to	 communicate	 the	 disease	 to	 the	
child	 with	 leukemia:	 parents’	 satisfaction.	 Presentato	 per	 la	
pubblicazione	a	Supportive	Care	in	Cancer	

COMUNICAZIONI		
ORALI	DAL	2011	

	 Sala,	 F.,	 Flebus	 G.B.,	 Jankovic	 M.,	 Bertolotti	 M.,	 Beschi	 C.,	 Favara	 C.,	
Lusignani	M.,	Marca	S.,	Nichelli	F.,	Pomicino	L.,	Rutigliano	C.,	Taormina	R.,	
Venturini	A.,	Vignola	V.,	Ripamonti	Chiara	A.	(2013).	La	comunicazione	
della	 diagnosi	 in	 oncologia	 pediatrica.	 Comunicazione	 orale	 presentata	
nell’ambito	del	 Simposio	 a	poster	dal	 titolo:	 Il	 triangolo	 relazionale	 tra	
paziente,	 genitori	 	 e	 medico	 in	 ambito	 pediatrico,	 proponente	 Maria	
Francesca	Freda.	 	 	XXV	Congresso	Nazionale	della	Sezione	di	Psicologia	
Dinamico-Clinica,	in	Atti	p.186,	ISBN	978-88-8338-144-7,	Napoli,		27-29	
settembre		

	 Bottari,	L.,	Corradini,	M.,	De	Toma,	M.,	Manzoni,	P.,	Ripamonti,	C.	(2013).	
Faces	of	the	Mask.		XXII	ISST	Congress,	dal	titolo	The	mask:	The	play	of	
hiding	or	revealing	in	a	changing	world,	Venezia	1-5	agosto	

	 Gatti,	M.,	Ripamonti	C.A.	(2012).	Il	care	giving	nel	malato	di	Alzheimer,	
ripercussioni	 cliniche.	 	 Congresso	Nazionale	 della	 Sezione	di	 Psicologia	
Dinamico-Clinica,	in	Atti	pp.	309,	Chieti,	20-23	settembre		
	

	 Ripamonti,	 CA,	 Gallucci,	 M.	 (2011).	 Il	 fenomeno	 del	 dropout	 nel	
volontario	 ospedaliero,	 presentazione	 orale	 presentata	 all’interno	 del	
Simposio	 organizzato	 da	 CA	 Ripamonti	 dal	 titolo	 “Il	 volontariato	
ospedaliero:	La	relazione	con	lo	staff	medico,	il	paziente	e	i	suoi	familiari”.		
In	Atti,	pag.	63,	Conferenza	della	Comunicazione	sulla	salute	(C.U.R.A.),	8-
10	novembre,	Milano	

CONFERENZE	SU	INVITO	
DAL	2011	

	 Ha	tenuto	numerose	conferenze	su	invito	in	Convegni,	workshop,	corsi	di	
formazione	tra	cui:	

	 	



2017	
	

Buzzinda,	una	metafora	architettonica	del	processo	di	individuazione.	
Presso	 il	 CIPA	 (Centro	 Italiano	 di	 Psicologia	 Analitica),	 Milano,	 5	
aprile	

2016	 Bulli	 e	Vittime	–	consigli	utili	per	 la	prevenzione	e	 l’aiuto.	Presso	 il	
Collegio	San	Carlo	Borromeo	di	Milano,	30	ottobre		

2015	 L’accettazione.	 Nell’ambito	 del	 Ciclo	 di	 conferenze	 “La	 geografia	
delle	emozioni”,	organizzate	dal	Centro	Culturale	Temenos,	Bologna,	
18	aprile	

2014	 Adolescenza	e	Devianza.	Presso	la	Libera	Scuola	di	Terapia	Analitica	
(LISTA),	Milano,	7	novembre	

2013	 L’adolescente	 multiproblematico	 e	 deviante	 –	 modelli	 esplicativi	 e	
strategie	 di	 intervento,	 presso	 la	 COMIN	 (Cooperativa	 Sociale	 di	
Solidarietà),	Milano,	20	marzo		

2012	 Modelli	 d’intervento	 nell’ambito	 della	 devianza	 minorile.	 Tenuta	
nell’ambito	 delle	 giornate	 di	 studio	 organizzate	 dalla	 Coperativa	
Sociale	 ONLUS	 Fraternità	 Creativa.	 Sponsorizzata	 da:	 Università	
degli	 Studi	 di	 Brescia,	 Comune	di	Brescia,	 Azienda	Ospedaliera	 di	
Brescia,	Brescia	23	novembre	

2011	 La	 prevenzione	 e	 gli	 interventi	 in	 ambito	 evolutivo.	 Tenuta	
nell’ambito	 del	 Congresso	 Antisocialità	 tra	 devianza	 e	 patologia.	
Approfondimenti	 psicosociali	 ed	 evolutivi	 per	 interventi	 di	 rete	
preventivi	e	di	cura.	Organizzato	dalla	sezione	regionale	di	Bolzano	
e	Trento	della	Società	Italiana	di	Psichiatria,	con	l’Associazione	“La	
Strada	 –	 der	Weg”	 e	 il	 Consultorio	 Familiare	 Ehe	 und	 Erziehung	
Beratung	Südtirol,	Bolzano	3-5	febbraio	

ATTIVITA’	EDITORIALI	

Dal	2006	al	2010	 Membro	 del	 Gruppo	 Redazionale	 di	 Milano-Bicocca	 	 e	 referee	 per	 la	
Rivista			Psicologia	della	Salute,	Franco	Angeli,	Milano	

Dal	2003	al	2006	 Referee	per	la	rivista	Ricerche	di	Psicologia,	ed.	Franco	Angeli,	Milano	
ORGANIZZAZIONE	 DI	
CONGRESSI	 E	 DI	
CONFERENZE	
2016	 Promotrice	 e	Membro	del	 Comitato	 scientifico	 del	 Congresso	 dal	 titolo	

“Culture	conflitti	e	integrazione.	Il	contributo	della	Sand	Play	Therapy	in	
un	 mondo	 che	 cambia.	 Università	 degli	 Studi	 di	 Milano-Bicocca,	 28	
ottobre	

2009	 Promotrice	e	Membro	del	Comitato	scientifico	del	Congresso	dal	 titolo:	
Aspetti	teorici	e	pratici	della	sand	play	therapy.		Patrocinato	dall'Università	
degli	Studi	di	Milano-Bicocca,	dal	Dipartimento	di	Psicologia	della	stessa	
Università,	 dall'AISPT	 (Associazione	 Italiana	 di	 Sand	 Play	 Therapy),	
dall'ISST	 (International	 Society	 of	 Sand	 Play	 Therapy),	 dal	 Comune	 di	
Milano,	 dall'Ordine	 degli	 Psicologi	 della	 Regione	 Lombardia	 (OPL),	 dal	
Collegio	dei	Professori	e	Ricercatori	di	 	Psicologia	Clinica,	Milano	12-13	
giugno	

2008	 Promotrice	e	Membro	del	Comitato	scientifico	del	Congresso	dal	titolo:	Il	



benessere	psicologico	del	personale	sanitario	e	del	paziente	ospedalizzato	e	
la	qualità	delle	relazioni	presso	l'Ospedale	San	Carlo	Borromeo	di	Milano.	
Il	 Convegno	 è	 stato	 patrocinato	 e	 finanziato	 dall'Università	 di	 Milano-
Bicocca	 e	 dall'Ospedale	 S.	 Carlo	 Borromeo	 e	 patrocinato	 dalla	 Regione	
Lombardia	 e	dal	Comune	di	Milano	nell'ambito	di	una	 convenzione	 tra	
l'Università	 di	 Milano-Bicocca	 e	 il	 suddetto	 Nosocomio,	 Milano	 28-29	
maggio	

CAPACITA’	 E	
COMPETENZE	
PERSONALI	
PRIMA	LINGUA	 Italiano	
LINGUA	STRANIERA	 Inglese	
•	capacità	di	scrittura	 Buono	
•	capacità	di	espressione	
orale	

Buono	

capacità	 di	 espressione	
orale	

Buono	

	
COMPETENZE	
INFORMATICHE	
	
	 Buona	conoscenza	del	pacchetto	Office	(programmi	Word,	Excel,	Outlook	

Express,	Powerpoint)	
	
	
	
	
DICHIARAZIONE	

	
Dichiaro	che	le	informazioni	riportate	nel	presente	Curriculum	Vitae	sono	esatte	e	veritiere.	Autorizzo	
il	trattamento	dei	dati	personali,	ivi	compresi	quelli	sensibili,	ai	sensi	e	per	gli	effetti	della	legge	31.12.96,	
n.	675,	e	D.L.	196/2003	
	
Milano,	1	settembre	2017	
	 	



	
	 	



	
	


